
Centro Federal de Educação Tecnológica do Espírito Santo
Plano Individual de Trabalho

Anual – 2018

Docente
Nome: LEANDRO VALLE SOARES Regime de trabalho DE Orientações para o preenchimento:         

1º O campo “Regime de trabalho” deverá ser preenchido com:         
                      C20 para docentes contratados por 20H       
                      C40 para docentes contratados por 40H       
                      E20 para docentes efetivos de 20H       
                      E40 para docentes efetivos de 40H       
                       DE para docentes em dedicação exclusiva 

2º Se preenchido corretamente o fundo mudará para a cor amarela 

3º o valor da carga horária das atividades deve ser inserido no formato horas:minutos         

4º Se o total de horas não estiver de acordo com o regime de trabalho a cor de fundo da célula irá 
mudar para um tom alaranjado.

Unidade: Campus Guarapari
Carga Horária Total Computada 40hCoordenadoria: Técnico em Mecânica

Ativi
dade 

de 
Ensi
no

Componente Curricular Curso/ 
Coordenação

Carga Horária no Ensino Total por 
AtividadeMédio/Técnico Superior Pós-Graduação

1 Mecânica Técnica – 1º Eletrotécnico concomitante Eletrotécnica 3h 20m

13h 20m

2 Mecânica Técnica – 1º Eletrotécnico integrado Eletrotécnica 1h 40m
3 Desenho Técnico – 1º Eletrotécnico integrado Eletrotécnica 1h 40m
4 Processos de Transforação – 3º Mecânica integrado Mecânica 1h 40m
5 Ensaios dos Materiais – 3º Mecânica integrado Mecânica 2h 30m
6 Ensaios dos Materiais – 4º Mecânica integrado Mecânica 2h 30m

SUB-TOTAL 13h 20m
Ativi
dade

s 
Peda
gógic

as

Atividades Níveis Total por 
AtividadeMédio/Técnico Superior Pós-Graduação

Planejamento 10h 0m

12h 30m
Atendimento extra classe 2h 0m
Reuniões Pedagógicas 0h 30m

SUB-TOTAL 12h 30m

Ativi
dade 

de 
Orie
ntaç
ão 

Acad
êmic

a

Estudante Tipo de Atividade Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1
2
3
4
5
6

SUB-TOTAL

Ativi
dade 

de 
Pesq
suisa

Projeto Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1
2
3
4
5

SUB-TOTAL

Ativi
dade 

de 
Exte
nsão

Curso ou Projeto Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1 Comissão responsável pelo planejamento, organização e realização do Projeto Ifes na Praia: 112 – GDG 2018 1h 0m

1h 0m
2
3
4

SUB-TOTAL 1h 0m

Ativi
dade 

de 
Capa
citaç
ão

Atividade Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1
2
3
4

SUB-TOTAL

Ativi
dade 

de 
Admi
nistr
ação

Cargo ou Função Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1
2
3
4

SUB-TOTAL

Ativi
dade 

de 
Repr
esen
taçã

o

Órgão ou Entidade Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1 Reuniões Coordenadoria sem portaria

13h 10m

2 responsável pela organização, preparação e manutenção do Laboratório de Ensaios Destrutivos e 
do Laboratório de Ensaios Não destrutivos do Campus Guarapari. 28 – GDG 2018 6h 0m

3 responsável pela revisão do Projeto Pedagógico do Curso Técnico em Mecânica Integrado ao 
Ensino Médio 33 GDG 2018 4h 0m

4 responsável pela elaboração do Projeto Pedagógico do Curso Técnico em Mecânica 
concomitante ao Ensino Médio: 34 – GDG 2018 3h 10m

SUB-TOTAL 13h 10m

Ativi
dade 

de 
Assis
tênci

a

Atividade Portaria de Designação Carga 
Horária

Total por 
Atividade

1
2
3
4

SUB-TOTAL

�1


