MINISTERIO DA EDUCAGAO

- SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
EEN INSTITUTO FEDERAL X - ‘
WE  Espirito Santo INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2022.2
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Guarapari ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Licenciatura em Ciéncias da Natureza 1. Atividades de 30:00 4. Atividades de 0:00
Nome: Gilberto Cabral de Mendonga Ensino ' Gestdo ’
SIAPE: 1506699 2. Atividades de . 5. Atividades de .
) 0:00 ~ 8:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagao
Efeliv:_ Sim 3. Atividades de 2:00 |6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuagao: EDUCACAO FISICA
Titulagéo: MESTRE

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico integrado em Administragao Educagao Fisica | 1:40
Técnico integrado em Administragéo Educacéo Fisica Il 1:40
Técnico integrado em Administragdo Educacgao Fisica lll 1:40
Técnico integrado em Eletrotécnica Educagao Fisica Ill 0:50
Licenciatura em Ciéncias da natureza Nogdes de Anatomia e Fisiologia do Corpo Humano 3:20
Subtotal 9:10
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencgéo de Ensino 9:10
Subtotal 9:10
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 5:00
b) Reunibes pedagodgicas
c) Orientagéo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisdo e orientagédo de estagio
e) Orientagado profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugdo de plano de trabalho para estruturagdo inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagao de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéo de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugdo de atividades curriculares
1) Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino 6:40
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagao pedagégica a dista 11:40
m) Coordenagéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
Subtotal 11:40
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagdo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotall 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
1 Tipo de Atuagao
Titulo da Acao Tipo da Agao Ném:jel‘(;: de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediagdo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagao de cursos de pesquisa
c) Coordenagdo de eventos de pesquisa
d) Execucgéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutencéo de atividades curriculares de a¢des de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Ac¢des de Pesquisa
7 Tipo de Participacao
Titulo da Acéo Tipo da Acéo N(l; n:jerci de (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
a) Coordenagdo de programas e projetos de extensao 2:00
b) Coordenagéo de cursos de extensédo
c) Coordenacdo de eventos de extensao
d) Execugdo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensédo
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participacdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengéo de atividades curriculares de a¢des de extenséo
Subtotal 2:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Extensédo
" Tipo de Participagao
Titulo da Acao Tipo da Agéao Ném:jel‘(;: de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Projeto de judd 231 3.000448/201|8—65 Coordenacéo 2:00
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4. Atividades de Gestédo

Numero da

Periodo de vigéncia

Descrigao da Atribuigao Portaria Data de inicio (s houver) CH semanal
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagéo
L s I Numero da o Periodo de vigéncia
Descrigao da Atribuigao Portaria Data de inicio (se houver) CH semanal
Comissao Especial de Esportes (COESPO) 8:00
SIAPAE Permanente 1;00
Reformulagdes de PPCs 63-GDG 18/03/22 10/2022 0:30
Subtotal 8:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragéo técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00
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Jornada

Efetivo
20 SIM
40 NAO

Area Atuacao

ADMINISTRACAO
AGRONOMIA

AMBIENTAIS
ANTROPOLOGIA
ARQUEOLOGIA
ARQUITETURA E URBANISMO
ARTES

ASTRONOMIA

BIOFISICA

BIOLOGIA

BIOQUIMICA
BIOTECNOLOGIA
BOTANICA

CIENCIA

CIENCIA DA COMPUTACAO
CIENCIA DA INFORMACAO
CIENCIA E TECNOLOGIA DE ALIMENTOS
CIENCIAS

COMUNICACAO
DEMOGRAFIA

DESENHO INDUSTRIAL
DIREITO

ECOLOGIA

ECONOMIA

EDUCACAO

EDUCACAO FiSICA
ENFERMAGEM
ENGENHARIA AEROESPACIAL
ENGENHARIA AGRICOLA
ENGENHARIA BIOMEDICA
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHARIA DE MATERIAIS E METALURGICA

ENGENHARIA DE MINAS
ENGENHARIA DE PRODUCAO
ENGENHARIA DE TRANSPORTES
ENGENHARIA ELETRICA
ENGENHARIA MECANICA
ENGENHARIA NAVAL E OCEANICA
ENGENHARIA NUCLEAR
ENGENHARIA QUIMICA
ENGENHARIA SANITARIA
ENSINO

FARMACIA

FARMACOLOGIA

FILOSOFIA

FISICA

FISIOLOGIA

Titulacao
GRADUADO
ESPECIALISTA
MESTRE
DOUTOR



FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL
FONOAUDIOLOGIA

GENETICA

GEOCIENCIAS

GEOGRAFIA

GERAL

HISTORIA

IMUNOLOGIA

INTERDISCIPLINAR

LETRAS

LINGUISTICA

MATEMATICA

MATERIAIS

MEDICINA

MEDICINA VETERINARIA
MICROBIOLOGIA

MORFOLOGIA

MUSEOLOGIA

NUTRICAO

OCEANOGRAFIA

ODONTOLOGIA

PARASITOLOGIA

PLANEJAMENTO URBANO E REGIONAL
POLITICA

PROBABILIDADE E ESTATISTICA
PSICOLOGIA

QUIMICA

RECURSOS FLORESTAIS E ENGENHARIA FLORESTAL
RECURSOS PESQUEIROS E ENGENHARIA DE PESCA
SAUDE COLETIVA

SERVICO

SOCIAL

SOCIOLOGIA

TEOLOGIA

TURISMO

ZOOLOGIA

ZOOTECNIA



Campus

Alegre

Aracruz

Barra de Sao Francisco
Cachoeiro de Itapemirim
Cariacica

Cefor

Centro Serrano
Colatina

Guarapari

Ibatiba

Itapina

Linhares

Montanha

Nova Venécia

Piuma

Santa Teresa

Sao Mateus

Serra

Venda Nova do Imigrante
Viana

Vila Velha

Vitéria
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